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Die Klimaerwarmung ist in der Dachwohnung angekommen

Dachdecker- und Zimmerer-Innung Koin: Dachrédume optimal nutzbar ma-
chen

Der ,Armer Poet" von Carl Spitzweg hatte eher mit Zugluft und einem un-
dichten Dach zu kampfen. Das Problem der Nutzbarkeit von Dachraumen in
Zeiten des Klimawandels liegt heute im Bereich der Dammung gegen Warme
und Kalte.

Die Dachdecker- und Zimmerer-Innung Kdln warnt daher ausdrticklich vor
Do-it-Yourself bei DéammmaBnahmen: Eine unzureichende Warmedammung
macht nicht nur die Nutzung des Dachgeschosses als Wohn- und Arbeitsraum
in vielen Féllen anndhernd unzumutbar, wenn im Sommer saunaahnliche
Temperaturen herrschen. Eine mangelhafte Dammung schlieBt in vielen Fal-
len auch von vornherein die wirtschaftliche Nutzung einer Warmepumpe als
nachhaltige Heizung im Winter aus.

Wie gut ein Haus oder Gebaudeteil gedammt ist, dokumentiert der ,Warme-
durchgangskoeffizient" (U-Wert). Er definiert, wieviel Warme je Quadratme-
ter Flache eines Bauteils entweicht bzw. im umgekehrten Fall wieviel Warme
im Sommer ins Haus eindringt.

Dachflachen diirfen einen U-Wert von 0,24 nicht iberschreiten. Bei Flachda-
chern liegt dieser Wert sogar bei nur 0,20. Ein wesentliches Ein- und Aus-
fallstor fir Warme sind auch Dachfenster. Hier liegt der Grenzwert bei 1,4.
Dieser Wert bezieht sich jedoch nicht nur auf die Glasflache, sondern auch
das gesamte Bauteil Fenster einschlieBlich seines Einbaurahmens.

Damit wird klar, dass auch der Einbau oder der Austausch von Dachfenstern
keine Heimwerker-Beschaftigung ist, sondern Dach-Fachleuten (iberlassen
werden sollte.

Optimiert werden kann die Belichtung der Dachrdume durch vielfach nach-
ristbare Systeme zur automatischen Beliiftung und Belichtung. Solche
Smarthome-Ldsungen kénnen beispielsweise wetter- und temperaturabhan-
gig gesteuert oder per Smartphone von jedem Standort aus bedient werden.
Zusatzlich kénnen Jalousien- und Rollo-Lésungen an Dachfenstern fiir eine
perfekte individuelle Verdunkelung zum Arbeiten am PC-Monitor oder zum
Abdunkeln von Schlafraumen sorgen.

Die auf dem Markt verfligbaren Dachfenster-Lésungen reichen vom Dach-
fenster, das zwischen den Dachsparren eingebaut werden kann Uber
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Mehrfach-Kombinationen solcher Fenster bis zu groBformatigen Panorama-
fenstern und (auch ausklappbaren) Dachbalkonlésungen.

Da besonders bei groBeren Formaten der Einbau eines sogenannten Wech-
sels beim Durchtrennen von vorhandenen Dachsparren nétig ist und dies
einen Eingriff in die tragende Dachkonstruktion darstellt, sollte grundsatzlich
der Einbau von Dachfenstern dem hierfiir qualifizierten Dachdecker-Innungs-
betrieb Uberlassen werden. Nattrlich sollten auch alle weiteren MaBnahmen
zur Energieeinsparung und Energiegewinnung mit der Ausstattung der vor-
handenen Dachflachen mit Solarthermie- und Photovoltaikanlagern (PV-An-
lagen) ausschlieBlich den Dach-Fachleuten der Innungsbetriebe Uberlassen
werden.

Entsprechende Adressen gibt es bei der Dachdecker- und Zimmerer-Innung
Koln und direkt beim Dachdecker Verband Nordrhein unter www.ddv-nr.de
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Auch groBflachige Fensterldsungen sind mit
entsprechender Ausstattung kein Einfallstor
fur Hitze im Sommer oder Warmebriicken im
Winter.
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Nur wenn der Dachfenstereinbau fachgerecht ausge-
fuhrt wird mit dem richtigen Anschluss des Einbaurah-
mens an die vorhandene Dammung und Dampfsperre
sowie an die Eindeckung sind Feuchtigkeits- und
Schimmelschaden ausgeschlossen.

00636.jpg

Wird beim Einbau des Dachfensters die Durchtren-
" nung eines Sparrens erforderlich, ist das ein Eingriff
= in die Dachstatik. Aber nicht nur in diesem Fall sollte
~ der Einbau einem Dachdeckerbetrieb Uberlassen
~ werden.




